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La brecha sigue aumentando
Con cada año que pasa, las perspectivas de creci-
miento poblacional en países más y menos desarro-
llados siguen cursos muy diferentes. En el Cuadro de
la población mundial de este año, la tasa global de
fecundidad (TGF) correspondiente a los países más
desarrollados es de sólo 1,5, comparada con la de 3,1
correspondiente a los países menos desarrollados,
que incluso sería de 3,5 si se restara el gran efecto
estadístico atípico de China. Pero el paso del tiempo
y la diferencia en las tasas de fertilidad se están
encargando de garantizar que ambos tipos de países
sigan reportando diferencias cuantitativas poblacio-
nales ahora y en el futuro. La caída de las tasas de
fertilidad en Europa no es un fenómeno reciente.
Estos índices se han mantenido en un nivel bajo
desde hace ya un tiempo. Como consecuencia, este
continente ha sufrido cambios a plazo en la distribu-
ción etaria. Esta “escasez de jóvenes” ahora está
adoptando un rol más significativo en lo que casi con
seguridad conducirá a una disminución poblacional.

La tasa de natalidad en los Estados Unidos
sigue su tendencia descendente
En un reciente y sorpresivo acontecimiento, la TGF
estadounidense ha sido revisada para que los Esta-
dos Unidos no sea el único país industrializado con
una fertilidad por encima del nivel de recambio de
aproximadamente 2.1 hijos por mujer. En el 2001, la
TGF de EE.UU. fue estimada en 2,034, lo cual repre-
senta una baja con respecto a los 2,056 del año
2000. Este cambio reflejó el conteo de la población
estadounidense según el Censo 2000, que fue casi 7
millones más alto de lo previsto (cuando los deno-
minadores de las tasas aumentan, las tasas en sí dis-
minuyen). Una nota de tapa publicada en la edición
de agosto de 2002 de The Economist señaló que la
tasa de natalidad de EE.UU. es mucho más elevada
que la de los países europeos. Tal vez la nueva esti-
mación de la TGF de EE.UU. y la caída en la econo-

mía de este país (factor este último que puede redu-
cir la tasa de natalidad aún más) reduzcan la brecha
en el futuro cercano.

¿Qué poblaciones están creciendo y 
cuáles no?
Se espera que en la primera mitad del siglo XXI el
África central sea la región con el crecimiento más
rápido: su población crecerá en un 193 por ciento
entre los años 2003 y 2050. El África occidental le
sigue con un crecimiento del 142 por ciento. Las
proyecciones indican que la población de África
meridional, 

diezmada por el VIH/SIDA, caiga un 22%, una baja
que nadie hubiera previsto en el pasado reciente. En
América Latina y el Caribe, Centroamérica tiene una
expectativa de crecimiento del 60%, mientras que el
Caribe crecerá un 36%, al tiempo que Sudamérica lo
hará en un 42%. En Asia, la región occidental tiene
un crecimiento proyectado del 105%, mientras que la
región oriental, con una población de 1.500 millones
de habitantes, tiene un crecimiento previsto del 5%,
debido en gran medida a la baja tasa de fertilidad de
China. La región septentrional de Europa anticipa un
crecimiento leve, con un incremento del 6%, mientras
se espera una baja en el resto del continente.

Características sobresalientes del Cuadro de la población mundial del 2003

Población
Rango País (millones)

1 China 1.289
2 India 1.069
3 Estados Unidos 292
4 Indonesia 220
5 Brasil 176
6 Pakistán 149
7 Bangladesh 147
8 Rusia 146
9 Nigeria 134

10 Japón 128
11 México 105
12 Alemania 83
13 Filipinas 82
14 Vietnam 81
15 Egipto 72
16 Turquía 71
17 Etiopía 71
18 Irán 67
19 Tailandia 63
20 Francia 60

Países de mayor población 
en 2050

Países de mayor población 
en 2003

Población
Rango País (millones)

1 India 1.628
2 China 1.394
3 Estados Unidos 422
4 Pakistán 349
5 Indonesia 316
6 Nigeria 307
7 Bangladesh 255
8 Brasil 221
9 Congo, Rep. Dem. del 181

10 Etiopía 173
11 México 153
12 Filipinas 133
13 Egipto 127
14 Rusia 119
15 Vietnam 117
16 Japón 101
17 Turquía 98
18 Irán 96
19 Sudán 84
20 Uganda 82
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Utilización de proyecciones poblacionales mundiales

Las proyecciones poblacionales mundiales han sido el tema demográfico que
tal vez haya suscitado mayor atención en el mundo. Existe cierta fascinación
con poder “espiar” el futuro, independientemente de cuán incierto sea ese

futuro. Pero, ¿es pertinente considerar las proyecciones como predicciones confia-
bles de lo que sucederá en el futuro o debemos considerarlas una simple especula-
ción? La verdad está en algún punto intermedio entre estos dos extremos. La
mejor forma de entenderla es encuadrándola en un marco de largo plazo.

La frase “explosión poblacional” empezó a usarse masivamente cuando el total
de la población mundial comenzó a aumentar vertiginosamente en el siglo XX. La
población mundial recién alcanzó los 2 mil millones en 1930, pero el ritmo de cre-
cimiento aumentó, y en pocas décadas se sumaron miles de millones adicionales.
Este crecimiento explosivo, no obstante, no se produjo en todo el mundo. De
hecho, estuvo circunscrito casi exclusivamente a países en vías de desarrollo de
África, Asia y América Latina. En ese momento, estos países evidenciaban una dis-
minución sin precedentes en las tasas de mortalidad, particularmente en lo que
respecta a la mortalidad infantil, lo cual, sumado a la gran masa de población
joven, desató un ritmo de crecimiento nunca antes visto. El marcado contraste
entre el crecimiento de los países más desarrollados y los menos desarrollados ha
seguido en aumento. En la actualidad, el 97% del crecimiento poblacional mun-
dial se presenta en países en vías de desarrollo. Debido a una tasa relativamente
alta de nacimientos y un flujo constante de inmigración, los Estados Unidos es el
único país desarrollado que muestra signos de crecimiento sostenido.

Durante las décadas de 1960 y 1970, muchos temían que este crecimiento de la
población, especialmente en aquellos países que menos podían absorber el costo
que esto significaba, conduciría a escasez de alimentos y disturbios políticos y socia-
les. Esta opinión fue masivamente aceptada y correctamente fundamentada, ya que
todo indicaba que los índices poblacionales no podían hacer otra cosa más que
subir. Sin embargo, esta percepción ahora está cambiando y se han aplacado los
temores que existían al respecto. ¿A qué se debe este cambio de percepción?

La preocupación del mundo ha disminuido porque, irónicamente, esta misma
preocupación empujó a muchos países en vías de desarrollo a tomar cartas en el
asunto a fin de frenar el crecimiento poblacional. El primero en hacerlo fue la
India mediante la implementación de una política poblacional en 1952 que sería
imitada por la mayoría de los países en situaciones similares. El éxito de los pro-
gramas para difundir el concepto de limitación en el tamaño de las familias y
brindar los medios para hacerlo ha variado mucho, como también lo han hecho
los esfuerzos y los recursos invertidos para tal efecto. Los programas exitosos,
como el de Tailandia, por ejemplo, representan un marcado contraste con
muchas naciones del África subsahariana, donde el progreso sigue siendo un
objetivo difícil de alcanzar.

Aun así, la disminución de la fertilidad en países en vías de desarrollo ha creado
la impresión de que la crisis ha desaparecido. Muchos creen que la disminución en
las tasas de nacimientos significa el fin del crecimiento poblacional acelerado. Las

proyecciones demográficas también pueden contribuir a la impresión de que la
crisis ha pasado, ya que dan por sentado (y no sin razones) que las tasas de naci-
mientos disminuirán a largo plazo, lo que a su vez conducirá inexorablemente al
fin del crecimiento poblacional. Cuando tenemos en cuenta las proyecciones, sin
embargo, debemos fijarnos en las presunciones que se utilizaron para crear tales
proyecciones y no en sus resultados.

Cuando se realizan presunciones acerca de la fertilidad, una práctica común
es dar por sentado que la fertilidad en los países en vías de desarrollo disminuirá
a medida que los niveles educativos aumenten, las poblaciones comiencen a
urbanizarse y los servicios de planificación familiar estén disponibles al público.
Pero la pregunta es cuándo, en qué medida y a qué velocidad disminuirá la ferti-
lidad. Los demógrafos deben considerar países que tienen patrones de fertilidad
muy distintos. En algunos, como Uganda, la fertilidad ni siquiera ha comenzado
a disminuir. En otros, como Bangladesh, ha disminuido un poco y se estabilizó.
En otros pocos países, como es el caso de Irán, la disminución de la fertilidad ha
sido rápida y drástica.

En sus últimas proyecciones de variantes intermedias, la División de Población
de las Naciones Unidades decidió reducir el umbral al que sigue en la pág. 10
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Datos y cálculos demográficos sobre los países y regiones del mundo Área, población, capital

Población a
med. 2003
(millones)

Naci-
mientos

por
1.000
hab.

Muer-
tes 
por

1.000
hab.

Creci-
miento
natural

(%)

Población 
proyectada
(millones)

Tasa de
morta-
lidad

infantila

Tasa 
global

de
fecun-
didadb

Porcentaje de
población

edades

Esperanza de vida 
al nacer 
(años)

Código
de

datos
dispo-
niblesc

Porcen-
taje

Urbano

Porcentaje de muje-
res 15 y 49 casadas
que usan anticon-

ceptivos

Opin.
del

gob.
sobre
la tasa

de
nata-
lidadd

Porcen-
taje de la

pobla-
ción

entre 15
y 49 con
VIH/SIDA

Área territorial 
(km2) Capital

INB PPC
per

cápita
en 2001

(US$)

Cambio
proyecta-
do en la

población
del 2003 al

2050
(%)
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por km22025 2050 <15 65+ Total Hombres Mujeres

Todos los Métodos
métodos modernos

MUNDO 6.314 22 9 1,3 7.907 9.198 46 55 2,8 30 7 67 65 69 47 1,2 59 53 $7.160  134.134.548   47 

MÁS DESARROLLADO 1.202 11 10 0,1 1.260 1.257 5 7 1,5 18 15 76 72 79 75 0,4 68 57 22.030   51.319.574  23 

MENOS DESARROLLADO 5.112 24 8 1,6 6.647 7.940 55 61 3,1 33 5 65 63 66 40 1,4 57 52 3.660   82.814.974   62 

MENOS DESARROLLADO (salvo China) 3.823 28 9 1,9 5.192 6.547 71 65 3,5 36 4 63 61 64 41 1,9 48 40 3.570   73.242.112   52 

ÁFRICA 861 38 14 2,4 1.289 1.883 119 88 5,2 42 3 52 51 53 33 6,5 26 20 2.120   30.297.989   28 

ÁFRICA SUBSAHARIANA 711 40 16 2,5 1.084 1.636 130 93 5,6 44 3 48 47 49 30 8,9 19 13 1.710   24.293.002   29 

ÁFRICA SEPTENTRIONAL 188 27 7 2,1 267 331 76 51 3,6 37 4 67 65 68 45 0,6 48 42 3.600   8.510.788   22 

Argelia 31,7 23 5 1,8 42,8 51,0 61 54 2,8 35 4 70 68 71 49 C 0,1 64 50 A 5.910   2.381.731    13 Argel

Egipto 72,1 27 6 2,1 103,2 127,4 77 44 3,5 36 4 68 66 70 43 B z 56 54 A 3.560   1.001.446   72 El Cairo

Libia 5,5 28 4 2,4 8,3 10,8 97 30 3,7 36 4 76 73 78 86 B 0,2 49 26 S — 1.759.533   3 Trípoli

Marruecos 30,4 22 6 1,6 39,2 45,0 48 37 2,7 32 5 70 68 72 57 B 0,1 58 49 A 3.500   446.548   68 Rabat

Sahara Occidental 0,3 45 16 2,9 0,4 0,6 117 134 6,6 — — 50 49 51 95 D — — — — — 252.120   1 Aaiún

Sudán 38,1 39 10 2,8 61,3 84,2 121 70 5,5 45 2 57 56 58 27 C 2,6 10 7 A 1.750   2.505.800   15 Jartum

Túnez 9,9 17 6 1,1 11,6 12,2 23 23 2,1 29 6 73 71 75 63 B z 60 49 A 6.090   163.609   60 Túnez

ÁFRICA OCCIDENTAL 256 41 15 2,7 402 617 142 88 5,8 45 3 51 50 51 35 4,9 14 8 1.060   6.138.316    42 

Benin 7,0 41 14 2,7 11,8 18,0 156 89 5,6 47 2 51 50 52 40 C 3,6 19 7 S 970 112.620    63 Porto Novo

Burkina Faso 13,2 47 19 2,8 22,5 39,5 198 105 6,5 49 3 45 43 46 15 B 6,5 12 5 A 1.120   273.999   48 Uagadugú

Cabo Verde 0,5 30 7 2,3 0,7 0,8 76 31 3,9 41 6 69 66 73 53 B — 53 46 A 5.540   4.030   118 Praia

Côte d’Ivoire 17,0 37 18 1,9 24,6 34,1 101 102 5,2 46 2 43 41 46 46 C 9,7 14 7 A 1.400   322.459   53 Abidján

Gambia 1,5 42 13 2,9 2,7 4,2 177 82 5,8 45 3 53 51 55 37 C 1,6 10 9 A 2.010   11.300   133 Banjul

Ghana 20,5 31 10 2,1 25,4 29,8 46 56 4,2 43 3 57 56 58 37 B 3,0 22 13 A 2.170   238.539   86 Accra

Guinea 9,0 43 16 2,7 16,2 30,6 239 98 6,0 45 3 49 48 50 26 C 1,5 6 4 A 1.900   245.859   37 Conakry

Guinea-Bissau 1,3 45 20 2,5 2,2 3,3 154 126 6,0 44 4 45 43 46 22 C 2,8 8 4 A 890 36.120   36 Bissau

Liberia 3,3 49 17 3,1 5,5 8,8 165 141 6,6 43 3 49 47 50 45 D 2,8 — — A — 111.370   30 Monrovia

Malí 11,6 50 20 3,0 20,0 32,5 179 126 7,0 47 3 45 44 47 26 B 1,7 8 6 A 770 1.240.185   9 Bamako

Mauritania 2,9 44 15 2,9 5,4 8,5 190 101 6,0 44 3 54 53 55 55 B 0,5 8 5 S 1.940   1.025.516   3 Nouakchot

Niger 12,1 55 20 3,5 25,7 51,9 330 123 8,0 50 2 45 45 46 17 C 1,4 14 4 A 880 1.266.995   10 Niamey

Nigeria 133,9 41 13 2,8 206,4 307,4 130 75 5,8 44 3 52 52 52 36 C 5,8 14 9 A 790 923.766   145 Abuja

Senegal 10,6 38 11 2,7 17,1 24,6 132 68 5,2 44 3 53 52 55 43 C 0,5 9 8 A 1.480   196.719   54 Dakar

Sierra Leone 5,7 47 21 2,5 9,0 13,8 141 155 6,2 45 3 43 40 46 37 D 7,0 4 4 A 460 71.740   80 Freetown

Togo 5,4 38 11 2,7 7,6 9,7 78 72 5,5 46 2 54 53 56 31 C 6,0 23 7 S 1.620   56.790   96 Lomé
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Datos y cálculos demográficos sobre los países y regiones del mundo Área, población, capital
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ÁFRICA ORIENTAL 263 41 17 2,4 395 590 124 102 5,6 45 3 44 43 45 20 9,5 21 16 960 6.361.491    41 

Burundi 6,1 40 19 2,2 10,1 15,4 152 75 6,3 48 3 43 42 44 8 C 8,3 — — A 680 27.830   219 Bujumbura

Comoras 0,6 47 12 3,5 1,1 1,8 190 86 6,8 46 5 56 54 59 29 C 0,1 20 11 A 1.890   2.230 284 Moroni

Eritrea 4,4 41 13 2,8 7,0 10,5 142 48 5,9 44 3 54 52 57 16 C 2,8 8 7 A 1.030   117.600   37 Asmara

Etiopía 70,7 42 15 2,7 117,6 173,3 145 107 5,9 44 3 42 41 43 15 B 6,4 8 6 A 800 1.104.296   64 Addis Abeba

Kenya 31,6 35 15 2,0 35,3 40,2 27 66 4,4 44 3 46 46 46 20 B 15,0 39 32 A 970 580.368   55 Nairobi

Madagascar 17,0 43 13 3,0 33,0 65,5 286 85 5,8 45 3 55 53 57 22 B 0,3 19 10 A 820 587.038    29 Antananarivo

Malawi 11,7 47 22 2,6 17,7 29,0 149 108 6,5 46 3 39 39 40 14 B 15,0 29 26 A 560 118.480   98 Lilongüe

Mauricio 1,2 16 7 0,9 1,4 1,5 23 14,1 1,9 25 6 72 68 75 43 A 0,1 75 60 S 9.860   2.040 599   Port Louis

Mayotte 0,2 41 9 3,2 0,4 0,6 255 — 5,0 47 2 60 57 62 28 C — — — — — 375 445   Mamoudzou

Mozambique 17,5 41 28 1,3 17,5 19,0 9 201 5,1 45 3 34 33 34 29 B 13,0 5 5 A 1.050   801.587   22 Maputo

Reunión 0,8 21 5 1,6 0,9 1,0 33 27 2,5 27 7 75 71 79 73 B — 67 62 — — 2.510 300 Saint-Denis

Rwanda 8,3 40 21 1,9 11,7 17,3 108 107 5,8 43 3 40 39 41 5 C 8,9 13 4 A 1.240   26.340   315 Kigali

Seychelles 0,1 18 7 1,2 0,1 0,1 11 10 2,1 29 8 70 67 73 63 C — — — A — 450 193 Victoria

Somalia 8,0 48 19 2,9 14,9 25,5 218 126 7,2 45 3 46 45 48 28 D 1,0 8 1 S — 637.658    13 Mogadiscio

Tanzanía 35,4 40 17 2,3 52,0 73,8 109 105 5,3 45 3 45 44 46 22 B 7,8 25 17 A 520 945.086   37 Dodoma

Uganda 25,3 47 17 3,0 47,3 82,5 226 88 6,9 51 2 44 43 46 12 B 5,0 22 18 A 1.460   241.039   105 Kampala

Yibuti 0,7 39 19 2,0 0,8 1,1 62 117 5,9 43 3 43 42 44 83 D 11,8 — — A 2.420   23.200   28 Yibuti

Zambia 10,9 43 21 2,2 13,6 17,5 60 95 5,9 47 3 41 41 40 36 B 15,6 34 23 A 750 752.607   14 Lusaka

Zimbabwe 12,6 32 20 1,2 12,8 14,6 16 65 4,0 40 3 41 43 40 32 B 33,7 54 50 A 2.220   390.758   32 Harare

ÁFRICA CENTRAL 104 45 16 2,9 184 305 193 104 6,4 44 3 47 46 49 33 6,3 11 4 1.020   6.612.634    16 

Angola 13,1 48 20 2,9 25,2 43,1 230 145 6,8 47 3 40 39 41 32 D 5,5 7 4 S 1.690   1.246.695   10 Luanda

Camerún 15,7 37 15 2,2 22,4 30,9 96 77 4,9 43 3 48 47 49 48 C 11,8 26 8 A 1.580   475.438    33 Yaoundé

Chad 9,3 49 16 3,2 16,7 29,2 215 103 6,6 48 3 49 47 51 21 C 3,6 8 2 S 1.060   1.283.995   7 N’Djamena

Congo 3,7 44 15 2,9 6,8 10,6 186 84 6,3 46 3 50 49 51 41 D 7,2 — — A 680 341.999   11 Brazzaville

Gabón 1,3 32 11 2,2 1,9 2,5 87 57 4,3 42 4 59 57 61 73 B 4,2 31 12 B 5.190   267.669   5 Libreville

Guinea Ecuatorial 0,5 38 13 2,5 0,8 1,2 143 95 4,9 43 4 54 52 56 37 D 3,4 — — S — 28.050   18 Malabo

Rep. Dem. del Congo  56,6 47 16 3,1 104,9 181,3 220 102 6,9 43 4 48 46 51 29 D 4,9 8 2 S 630 2.344.851    24 Kinshasa

República Centroafricana 3,7 38 19 1,9 4,8 6,2 68 98 5,1 44 3 43 42 44 39 C 12,9 14 3 S 1.300   622.978   6 Bangui

Santo Tomé y Príncipe 0,2 43 8 3,5 0,3 0,5 185 50 6,1 48 4 65 64 67 44 C — — — A — 960 183 Santo Tomé

ÁFRICA MERIDIONAL 50 24 14 1,0 41 39 -22 59 3,0 35 5 52 51 52 50 21,5 53 52 10.240   2.674.760   19 

Botswana 1,6 28 25 0,3 1,0 0,9 -43 60 3,6 40 4 37 36 38 54 C 38,8 44 42 A 7.410   581.728   3 Gaborone

Lesotho 1,8 33 22 1,1 2,1 2,2 24 89 4,4 43 5 37 37 38 17 C 31,0 30 30 A 2.980   30.350    59 Maseru

Namibia 1,9 36 15 2,1 2,1 2,6 37 65 4,9 43 4 49 50 49 27 C 22,5 27 26 A 7.410   824.287   2 Windhoek

Sudáfrica 44,0 23 14 0,9 35,1 32,5 -26 57 2,8 34 5 53 53 54 53 B 20,1 56 55 A 10.910   1.221.035   36 Pretoria

Swazilandia 1,2 32 16 1,5 1,1 1,1 -2 65 5,9 42 3 45 47 44 25 C 33,4 21 19 A 4.430   17.360   67 Mbabane



Ver notas, pág. 10. 2003 Cuadro de la población mundial     5© 2003 Population Reference Bureau

Datos y cálculos demográficos sobre los países y regiones del mundo Área, población, capital

Población a
med. 2003
(millones)

Naci-
mientos

por
1.000
hab.

Muer-
tes 
por

1.000
hab.

Creci-
miento
natural

(%)

Población 
proyectada
(millones)

Tasa de
morta-
lidad

infantila

Tasa 
global

de
fecun-
didadb

Porcentaje de
población

edades

Esperanza de vida 
al nacer 
(años)

Código
de

datos
dispo-
niblesc

Porcen-
taje

Urbano

Porcentaje de muje-
res 15 y 49 casadas
que usan anticon-

ceptivos

Opin.
del

gob.
sobre
la tasa

de
nata-
lidadd

Porcen-
taje de la

pobla-
ción

entre 15
y 49 con
VIH/SIDA

Área territorial 
(km2) Capital

INB PPC
per

cápita
en 2001

(US$)

Cambio
proyecta-
do en la

población
del 2003 al

2050
(%)

Población 
por km22025 2050 <15 65+ Total Hombres Mujeres

Todos los Métodos
métodos modernos

AMÉRICA DEL NORTE 323 14 8 0,5 387 459 42 7 2,0 21 13 77 75 80 79 0,6 76 72 33.510   19.941.650  16 

Canadá 31,6 11 7 0,3 36,0 36,6 16 5,3 1,5 18 13 79 77 82 79 A 0,3 75 75 S 26.530   9.970.607   3 Ottawa

Estados Unidos 291,5 14 9 0,6 351,1 421,8 45 6,9 2,0 21 13 77 74 80 79 A 0,6 76 72 S 34.280   9.629.054   30 Washington  

540 23 6 1,7 690 789 46 29 2,7 32 6 71 68 74 75 0,7 70 62 6.820   20.581.831   26 

AMÉRICA CENTRAL 144 29 5 2,4 192 230 60 27 3,0 35 5 74 71 76 68 0,5 66 57 7.150   2.479.790  58 

Belice 0,3 29 6 2,3 0,4 0,6 110 21 3,7 41 4 67 65 69 45 B 2,0 47 42 S 5.150   22.960    12 Belmopán

Costa Rica 4,2 18 4 1,4 5,6 6,3 51 10 2,1 30 6 79 76 81 59 A 0,6 80 72 S 9.260   51.100   82 San José

El Salvador 6,6 29 6 2,3 9,3 12,4 86 30 3,4 38 5 70 67 73 58 B 0,6 60 54 A 5.160   21.040    316 San Salvador

Guatemala 12,4 33 7 2,6 19,8 27,2 120 41 4,4 42 4 66 63 69 39 B 1,0 43 34 A 4.380   108.890   114 Guatemala

Honduras 6,9 34 5 2,9 10,7 14,7 114 34 4,2 42 4 71 67 74 46 B 1,6 62 51 A 2.760   112.090   61 Tegucigalpa

México 104,9 29 5 2,4 133,8 153,2 46 25 2,8 33 5 75 73 78 75 B 0,3 68 59 A 8.240   1.958.192   54 México

Nicaragua 5,5 32 5 2,7 8,3 10,9 98 31 3,8 42 3 69 66 71 57 B 0,2 69 66 A — 129.999   42 Managua

Panamá 3,0 23 5 1,8 4,2 5,0 68 21 2,7 32 6 74 72 77 62 C 1,5 — — S 5.440   75.520    39 Panamá

EL CARIBE 38 20 8 1,2 46 51 36 38 2,7 29 7 69 67 71 62 2,4 62 58 — 234.790  161 

Antigua y Barbuda 0,1 24 6 1,7 0,1 0,1 1 17 2,7 26 8 71 68 73 37 C — — — S 9.550   440 168 Saint John

Antillas Neerlandesas 0,2 14 6 0,7 0,2 0,2 12 13 1,8 25 8 76 73 79 70 C — — — — — 800 224 Willemstad

Bahamas 0,3 18 5 1,3 0,3 0,3 9 15,8 2,1 30 5 72 70 75 84 A 3,5 — — A 15.680   13.880    22 Nassau

Barbados 0,3 15 8 0,6 0,3 0,2 -2 13,2 1,8 22 12 73 70 76 38 B 1,3 — — S 15.110   430 588   Bridgetown

Cuba 11,3 12 7 0,5 11,8 11,1 -2 6 1,6 21 10 76 74 78 75 C 0,1 73 72 S — 110.860   102 La Habana

Dominica 0,1 17 7 1,0 0,1 0,1 17 16,1 1,9 33 9 73 71 76 71 B — — — S 4.920   750 93 Roseau

Granada 0,1 19 7 1,2 0,1 0,1 -17 17 2,1 35 8 71 — — 38 C — 54 49 A 6.290   340 309 Saint-Georges

Guadelupe 0,4 18 6 1,2 0,5 0,5 5 7,6 2,1 25 9 78 74 81 100 B — — — — — 1.710 258 Basse-Terre

Haití 7,5 32 14 1,8 11,1 15,1 100 80 4,7 40 4 51 50 52 36 C 6,1 28 22 A 1.870   27.750    271 Puerto Príncipe

Jamaica 2,6 21 7 1,5 3,3 3,7 38 24 2,4 31 7 75 73 77 52 B 1,2 66 63 A 3.490   10.990   241 Kingston

Martinica 0,4 15 7 0,8 0,4 0,4 4 8 1,9 24 10 79 76 82 95 C — — — — — 1.100  356 Fort-de-France

Puerto Rico 3,9 16 7 0,8 4,2 3,9 1 10,6 1,9 24 11 77 73 81 71 A — 78 68 — 18.090   8.950   433   San Juan

República Dominicana 8,7 25 6 1,9 11,1 13,4 54 31 3,0 35 5 69 68 70 61 B 2,7 70 66 A 6.650   48.730   179 Santo Domingo

St. Kitts-Nevis 0,05 21 9 1,2 0,1 0,1 35 28 2,6 31 9 71 68 74 43 C — — — A 10.190   620 261 Basseterre

Santa Lucía 0,2 17 6 1,1 0,2 0,2 45 13,6 2,2 31 5 72 70 74 30 A — — — A 4.960   360 128 Castries

San Vicente y las Granadinas 0,1 18 7 1,1 0,1 0,1 -16 19,3 2,1 37 7 72 71 74 44 A — — — A 4.980   390 282 Kingstown

Trinidad y Tobago 1,3 13 7 0,6 1,3 1,2 -7 18,6 1,6 25 7 71 68 73 72 C 2,5 — — A 8.620   5.130   255 Puerto España

AMÉRICA LATINA 
Y EL CARIBE
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AMÉRICA DEL SUR 358 22 6 1,5 452 507 42 30 2,5 31 6 70 67 74 79 0,6 74 64 6.910   17.867.251     20 

Argentina 36,9 19 8 1,2 47,2 54,5 48 16,6 2,5 31 9 74 70 77 89 B 0,7 — — S 10.980   2.780.389   13 Buenos Aires

Bolivia 8,6 32 9 2,3 12,2 15,4 79 61 4,1 39 5 63 61 64 63 B 0,1 48 25 S 2.240   1.098.576   8 La Paz

Brasil 176,5 20 7 1,3 211,2 221,4 25 33 2,2 30 6 69 65 73 81 B 0,7 76 70 S 7.070   8.547.367    21 Brasilia

Chile 15,8 18 6 1,2 19,5 22,2 41 10,1 2,4 26 7 76 73 79 87 A 0,3 — — S 8.840   756.627   21 Santiago

Colombia 44,2 23 6 1,8 58,1 67,3 52 28 2,7 33 5 71 68 75 71 B 0,4 76 64 S 6.790   1.138.906   39 Santa Fe de Bogotá

Ecuador 12,6 27 6 2,1 17,5 21,7 73 35 3,2 36 4 71 68 74 61 B 0,3 66 50 A 2.960   283.559   44 Quito

Guyana 0,8 23 9 1,4 0,7 0,5 -34 53 2,4 30 4 63 60 67 36 D 2,7 — — S 4.280   214.969    4 Georgetown

Guyana Francesa 0,2 31 4 2,8 0,3 0,4 95 12 3,6 33 5 76 72 79 79 C — — — — — 90.000   2 Cayena

Paraguay 6,2 31 5 2,7 10,1 15,0 142 37 4,2 39 5 71 69 73 54 C 0,1 57 48 A 5.180   406.748    15 Asunción

Perú 27,1 26 7 2,0 35,7 42,8 58 33 2,9 34 5 69 66 71 72 B 0,4 68 50 A 4.470   1.285.215    21 Lima

Suriname 0,4 23 7 1,5 0,4 0,4 -18 27 2,7 32 6 70 67 72 69 D 1,2 42 35 S — 163.269     3 Paramaribo

Uruguay 3,4 16 9 0,6 3,8 4,2 24 13,5 2,2 24 13 75 71 79 93 A 0,3 — — B 8.250   177.409   19 Montevideo

Venezuela 25,7 24 5 1,9 35,2 41,7 62 19,6 2,8 34 4 73 71 77 87 C 0,5 — — S 5.590   912.046   28 Caracas

OCEANÍA 32 18 7 1,1 42 50 56 25 2,4 25 10 75 72 77 69 0,2 60 57 18.400   8.564.425  4

Australia 19,9 13 7 0,6 25,0 29,5 48 5,1 1,7 20 13 80 77 82 85 A 0,1 67 65 S 24.630   7.741.190   3 Canberra

Fiji 0,9 25 6 1,9 1,0 1,0 15 20 3,3 35 3 67 65 69 46 C 0,1 — — S 4.920   18.270   47 Suva

Guam 0,2 23 4 1,8 0,2 0,3 65 9,8 3,5 30 5 78 76 80 93 A — — — — — 550 298 Agaña

Islas Marshall 0,1 42 5 3,7 0,1 0,1 87 37 5,7 43 2 68 66 69 68 B — — — A — 180 306 Majuro

Islas Salomón 0,5 35 4 3,1 0,8 1,1 118 25 4,8 44 3 71 69 74 13 C — — — A 1.910   28.900   17 Honiara

Kiribati 0,1 33 8 2,5 0,2 0,2 137 55 4,5 41 3 62 59 65 37 C — — — A — 730 134 Tarawa

Micronesia 0,1 29 6 2,3 0,1 0,2 45 37 4,1 40 4 68 67 69 27 C — — — A — 700 164 Palikir

Nauru 0,01 28 7 2,1 0,02 0,02 92 25 3,7 41 2 61 57 65 100 B — — — S — 22 545   Yaren

Nueva Caledonia 0,2 22 5 1,7 0,3 0,4 67 5 2,6 30 5 73 70 76 71 B — — — — 25.200   18.580  12 Numea

Nueva Zelandia 4,0 14 7 0,7 4,7 5,1 27 5,3 1,9 22 12 78 76 81 77 A 0,1 74 72 S 18.250   270.529   15 Wellington

Palau 0,02 20 7 1,3 0,02 0,03 30 17 2,5 27 5 69 66 72 71 C — — — S — 460  43 Koror

Papúa-Nueva Guinea 5,5 33 8 2,5 8,3 11,1 102 60 4,4 39 4 57 56 58 15 B 0,7 26 20 A 2.450   462.838    12 Port Moresby

Polinesia Francesa 0,2 20 4 1,6 0,3 0,4 45 7 2,5 31 4 72 69 74 53 C — — — — 28.020   4.000  61 Papeete

Samoa 0,2 30 5 2,4 0,2 0,2 42 25 4,3 41 5 69 66 73 21 C — — — A 6.130   2.841   61 Apia

Tonga 0,1 28 7 2,1 0,1 0,1 14 22 4,0 41 4 68 67 68 32 C — — — S — 750 143 Nuku’alofa

Tuvalu 0,01 22 8 1,4 0,02 0,02 90 29 3,1 34 5 66 64 69 42 D — — — A — 26 386  Funafuti

Vanuatu 0,2 32 6 2,7 0,3 0,4 103 45 4,4 42 3 67 66 69 21 C — — 20 S 3.110   12.191   18 Port Vila
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ASIA 3.830 20 7 1,3 4.776 5.353 40 54 2,6 30 6 67 66 69 38 0,4 63 57 $4.290   31.760.246   121 

ASIA (salvo China) 2.541 24 8 1,6 3.322 3.959 56 60 3,1 34 5 65 64 67 38 0,5 52 44 4.470   22.187.384   115 

ASIA OCCIDENTAL 204 27 7 2,0 308 418 105 47 3,8 36 5 68 66 70 62 z 50 30 5.550   4.723.812   43 

Arabia Saudita 24,1 35 6 2,9 46,1 74,2 208 25 5,7 43 3 72 71 73 83 C z 32 29 S 13.290   2.149.682   11 Riad

Armenia 3,2 14 8 0,6 3,4 3,4 4 36 1,7 24 10 72 70 74 64 B 0,2 59 22 B 2.730   29.800   108 Ereván

Azerbaiyán 8,2 14 6 0,8 9,7 11,6 41 13 1,9 29 6 72 69 75 51 B z 55 12 S 2.890   86.600   95 Bakú

Bahrein 0,7 21 3 1,8 1,0 1,2 75 8 2,6 28 3 74 73 75 87 B 0,3 65 — S 15.390   690 983   Manama

Chipre 0,9 12 6 0,6 1,0 1,0 9 5 1,6 22 11 77 75 80 66 C 0,3 — — B 21.110   9.250   101 Nicosia

Cisjordania y Gaza 3,6 39 4 3,5 7,4 11,9 228 26 5,7 46 3 72 71 74 57 B — 51 37 — — 6.260   581  Ramallah

Emiratos Árabes Unidos 3,9 16 2 1,4 4,7 4,9 27 8 3,0 26 1 74 73 77 78 B 0,2 28 24 B — 83.600   47 Abu Dhabi

Georgia 4,7 9 9 -0,0 3,9 2,6 -43 15 1,1 20 14 77 75 80 58 B z 41 20 B 2.580   69.700   67 Tbilisi

Iraq 24,2 35 10 2,5 41,5 60,5 150 103 5,4 47 3 58 56 59 68 D z — — S — 438.318   55 Bagdad

Israel 6,7 21 6 1,5 9,3 11,0 64 5,3 2,9 28 10 79 77 81 91 A 0,1 — — B 19.630   21.060   318 Jerusalén

Jordania 5,5 29 5 2,4 8,7 11,8 115 22 3,7 40 5 69 69 71 79 B z 56 39 A 3.880   89.210   61 Ammán

Kuwait 2,4 18 2 1,7 4,6 7,0 192 10 4,0 26 2 78 77 79 100 B 0,1 52 39 S 21.530   17.820   134 Kuwait

Líbano 4,2 21 7 1,4 5,2 5,7 35 33 2,4 28 7 73 72 75 88 C 0,1 63 40 S 4.400   10.400   404   Beirut

Omán 2,6 28 4 2,5 4,4 6,3 139 16 4,1 34 3 73 72 75 72 B 0,1 24 18 A 10.720   212.459   12 Mascate

Qatar 0,6 20 4 1,6 0,8 0,9 43 12 3,5 26 1 72 70 75 91 B 0,1 43 32 S — 11.000   57 Doha

Siria 17,5 28 5 2,4 27,6 35,0 99 18 3,8 40 4 70 69 71 50 B z 49 32 S 3.160   185.179  95 Damasco

Turquía 71,2 22 7 1,5 88,9 97,5 37 39 2,5 30 5 69 66 71 59 B z 64 38 A 5.830   774.817   92 Ankara

Yemen 19,4 43 10 3,3 39,6 71,1 268 75 7,0 48 3 60 58 62 26 B 0,1 21 10 A 730 527.968   37 Sanaa

ASIA DEL SUR CENTRAL 1.563   27 9 1,8 2.084   2.546   63 69 3,3 37 4 62 62 63 30 0,6 48 42 2.700   10.767.418    145 

Afganistán 28,7 42 18 2,4 45,9 67,2 134 154 6,0 43 3 46 47 45 22 D z — — A — 652.087   44 Kabul

Bangladesh 146,7 30 8 2,2 208,3 254,6 73 66 3,6 40 3 59 59 59 23 B z 54 43 A 1.600   143.999   1.019 Dhaka

Bhután 0,9 34 9 2,5 1,5 2,1 117 61 4,7 39 5 66 66 66 16 D z — 31 A — 47.000   20 Timbu

India 1.068,6   25 8 1,7 1.363,0   1.628,0   52 66 3,1 36 4 63 62 64 28 B 0,8 48 43 A 2.820   3.287.577   325 Nueva Delhi

Irán 66,6 18 6 1,2 84,7 96,5 45 32 2,5 33 5 69 68 70 66 B 0,1 74 56 A 5.940   1.633.184   41 Teherán

Kazajstán 14,8 15 10 0,5 14,7 13,3 -10 19 1,8 29 7 66 58 71 56 B 0,1 66 53 B 6.150   2.717.290   5 Astana
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Kirguistán 5,0 20 7 1,3 6,4 7,1 41 23 2,4 35 6 69 65 72 35 B z 60 49 S 2.630   198.499   25 Bishkek

Maldivas 0,3 24 4 2,0 0,4 0,5 77 17 3,7 39 4 67 71 72 27 C 0,1 42 33 A — 300 950   Malé

Nepal 25,2 34 10 2,4 37,8 50,8 102 77 4,5 41 4 59 59 58 11 C 0,5 39 35 A 1.360   147.179   171 Katmandú

Pakistán 149,1 37 10 2,7 249,7 348,6 134 91 4,8 42 4 60 60 60 34 B 0,1 28 20 A 1.860   796.097   187 Islamabad

Sri Lanka 19,3 19 6 1,3 21,7 21,4 11 13 2,0 27 7 72 70 74 30 B z 66 44 S 3.260   65.610   294 Colombo

Tayikistán 6,6 19 4 1,4 8,6 10,0 53 19 2,4 42 4 68 66 71 27 B z 34 27 A 1.140   143.099   46 Duchanbé

Turkmenistán 5,7 19 5 1,3 7,7 8,8 55 25 2,2 38 4 67 63 70 44 C z 62 53 S 4.240   488.098   12 Asjabad

Uzbekistán 25,7 20 5 1,5 33,2 37,2 45 20 2,5 38 4 70 68 73 38 C z 67 63 S 2.410   447.398   57 Tashkent

ASIA DEL SUDESTE 544 22 7 1,6 697 792 46 41 2,7 31 5 68 66 70 37 0,6 57 50 3.390   4.494.793   121 

Brunei 0,4 22 3 1,9 0,5 0,7 90 7 2,3 31 3 76 74 79 67 C 0,2 — — S — 5.770  62 Bandar Seri Begawan

Camboya 12,6 28 10 1,8 18,5 24,4 94 95 4,0 43 4 56 54 58 16 B 2,7 24 19 A 1.790   181.039   69 Phnom Penh

Filipinas 81,6 28 6 2,2 111,5 132,8 63 26 3,5 37 4 70 67 72 47 B z 49 35 A 4.070   299.999   272 Manila

Indonesia 220,5 22 6 1,6 281,9 315,6 43 46 2,6 31 5 68 66 70 40 B 0,1 57 55 A 2.830   1.904.563   116 Yakarta

Laos 5,6 36 13 2,3 8,5 11,3 102 104 4,9 43 4 54 52 55 17 C 0,1 32 29 A 1.540   236.799   24 Vientián

Malasia 25,1 26 4 2,1 34,3 46,6 86 11 3,3 34 4 73 70 75 57 C 0,4 55 30 A 7.910   329.749   76 Kuala Lumpur

Myanmar 49,5 25 11 1,4 59,7 64,4 30 87 3,1 33 5 57 54 60 27 D 2,0 33 28 S — 676.577   73 Rangún

Singapur 4,2 11 4 0,7 4,8 4,4 6 2,5 1,4 21 7 79 77 81 100 A 0,2 65 — B 22.850   620 6.768   Singapur

Tailandia 63,1 13 6 0,7 72,1 72,8 15 20 1,7 23 7 71 68 75 31 B 1,8 72 70 S 6.230   513.118   123 Bangkok

Timor Oriental 0,8 26 13 1,3 1,2 1,4 84 129 4,1 44 5 49 48 49 8 C — — — — — 14.870   52 Dili

Viet Nam 80,8 19 6 1,3 104,1 117,2 45 26 2,3 30 6 72 70 73 25 B 0,3 77 65 A 2.070   331.689   244 Hanoi

ASIA ORIENTAL 1.519   13 7 0,6 1.688   1.597   5 29 1,7 22 8 72 70 74 45 0,1 80 79 6.090   11.774.223   129 

China 1.288,7   13 6 0,6 1.454,7   1.393,6   8 32 1,7 22 7 71 69 73 39 B 0,1 83 83 S 3.950   9.572.855   135 Pekin

China, Hong Kong RAEe 6,8 7 5 0,2 8,4 7,5 10 2,6 0,9 16 11 81 78 85 100 A 0,1 86 — — 25.560   1.070 6.376   —

China, Macao RAEe 0,4 7 3 0,4 0,6 0,8 76 4 0,9 22 7 77 75 80 99 B — — — — 21.630   20 22.250 Macao

Corea del Norte  22,7 17 11 0,6 24,7 24,9 10 45 2,0 27 6 63 61 66 59 C z 62 53 S — 120.540   188 Pyongyang

Corea del Sur  47,9 12 5 0,7 50,6 44,3 -8 8 1,3 21 8 76 72 80 79 B z 77 66 S 15.060   99.260  483   Seúl

Japón 127,5 9 8 0,1 121,1 100,6 -21 3,0 1,3 14 19 81 78 85 78 A z 56 48 B 25.550   377.799   338 Tokio

Mongolia 2,5 18 8 1,1 3,2 3,6 45 30 2,7 36 5 65 63 68 57 B z 60 46 S 1.710   1.566.493   2 Ulán Bator

Taiwán 22,6 11 6 0,5 24,4 22,1 -2 6,0 1,3 20 9 76 73 79 78 A — 71 — B — 36.180   624   Taipei
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EUROPA 727 10 12 -0,2 722 664 -9 8 1,4 17 15 74 70 78 73 0,4 67 51 16.270   22.988.407   32 

EUROPA SEPTENTRIONAL 95 11 10 0,1 101 101 6 5 1,6 19 16 78 75 80 83 0,1 72 69 23.620   1.750.298    54 

Dinamarca 5,4 12 11 0,1 5,9 5,8 8 4,9 1,7 19 15 77 75 79 72 A 0,2 — — S 28.490   43.090   125 Copenhague

Estonia 1,4 9 14 -0,4 1,2 0,9 -35 9 1,3 17 16 71 65 76 67 A 1,0 70 56 B 9.650   45.100   30 Tallinn

Finlandia 5,2 11 9 0,1 5,3 4,8 -8 3,2 1,7 18 15 78 75 82 62 A 0,1 79 78 S 24.030   338.149   15 Helsinki

Irlanda 4,0 15 8 0,7 4,5 4,7 18 5,8 2,0 21 11 77 75 80 58 A 0,1 — — S 27.170   70.280   57 Dublin

Islandia 0,3 14 6 0,8 0,3 0,4 31 2,7 1,9 23 12 80 78 82 94 A 0,2 — — S 28.850   103.000   3 Reikiavik

Islas Anglonormandas 0,2 11 9 0,2 0,2 0,1 -3 2,8 1,4 17 15 78 75 80 30 A — — — — — 194 773   

Letonia 2,3 9 14 -0,5 2,2 1,8 -24 11 1,2 17 15 71 65 76 68 B 0,4 85 60 B 7.760   64.600   36 Riga

Lituania 3,5 9 12 -0,3 3,5 3,1 -10 8 1,2 19 14 72 66 77 67 B 0,1 47 30 B 8.350   65.200   53 Vilna

Noruega 4,6 12 10 0,3 5,1 5,6 22 3,9 1,7 20 15 79 76 82 74 A 0,1 — — S 29.340   323.879   14 Oslo

Reino Unido 59,2 11 10 0,1 62,9 63,7 8 5,4 1,6 19 16 78 75 80 90 A 0,1 72 71 S 24.340   244.879   242 Londres

Suecia 9,0 11 11 0,0 9,6 10,0 11 3,7 1,6 18 17 80 78 82 84 A 0,1 — — S 23.800   449.958   20 Estocolmo

EUROPA OCCIDENTAL 185 11 10 0,1 187 177 -4 4 1,6 17 16 79 75 82 78 0,2 75 — 25.430   1.107.743    167 

Alemania 82,6 9 10 -0,1 78,1 67,7 -18 4,3 1,3 15 17 78 75 81 86 A 0,1 75 72 B 25.240   356.979    231 Berlín

Austria 8,2 9 9 0,0 8,4 8,2 1 4,8 1,3 16 16 79 76 82 54 A 0,2 67 65 B 26.380   83.860   97 Viena

Bélgica 10,4 11 10 0,1 10,8 11,0 6 5,0 1,6 18 17 78 75 81 97 A 0,2 79 75 S 26.150   30.528   340 Bruselas

Francia 59,8 13 9 0,4 63,4 64,0 7 4,2 1,9 19 16 79 76 83 74 A 0,3 74 — B 24.080   551.498    108 Paris

Liechtenstein 0,04 12 7 0,5 0,04 0,04 11 7,9 1,4 18 10 — — — 21 A — — — S — 160 219 Vaduz

Luxemburgo 0,5 12 8 0,4 0,6 0,6 31 5,9 1,7 19 14 78 75 81 88 A 0,2 — — B 48.560   2.587 175 Luxemburgo

Mónaco 0,03 23 16 0,6 0,04 0,04 15 — — 15 23 — — — 100 D — — — S — 2 17.503 Mónaco

Países Bajos 16,2 13 9 0,4 17,7 18,0 11 5,4 1,7 19 14 78 76 81 62 A 0,2 79 76 S 27.390   40.840  398   Amsterdam

Suiza 7,3 10 8 0,2 7,6 7,4 0 4,9 1,4 17 16 80 77 83 68 A 0,5 82 78 B 30.970   41.290   178 Berna

EUROPA ORIENTAL 301 9 14 -0,5 285 247 -18 13 1,2 18 13 68 63 74 68 0,6 64 41 7.170   18.813.777    16 

Belarús 9,9 9 14 -0,5 9,4 8,5 -14 9 1,3 18 14 69 63 75 71 B 0,3 50 42 B 7.630   207.599   48 Minsk

Bulgaria 7,5 8 14 -0,6 6,0 4,5 -40 13,8 1,2 15 17 72 69 75 69 A z 41 26 B 6.740   110.910    68 Sofía

Eslovaquia 5,4 10 10 -0,0 5,2 4,7 -12 6,2 1,2 19 11 74 70 78 57 A z 74 41 B 11.780   49.010   109 Bratislava

Hungría 10,1 10 13 -0,4 8,9 7,6 -25 7,2 1,3 16 15 72 68 76 65 A 0,1 73 60 B 11.990   93.030   109 Budapest

Moldova 4,3 9 9 -0,1 4,6 4,6 8 16 1,3 22 10 68 65 72 46 B 0,2 62 43 S 2.300   33.700   126 Chisinau

Polonia 38,6 10 9 0,0 38,6 33,9 -12 7,7 1,3 18 13 74 70 78 62 B 0,1 49 19 B 9.370   323.249   119 Varsovia

República Checa 10,2 9 11 -0,2 10,1 9,2 -10 4,1 1,2 16 14 75 72 78 77 A z 67 58 B 14.320   78.860   129 Praga

Rumania 21,6 10 12 -0,3 20,6 17,1 -21 18,4 1,2 18 14 71 67 74 55 C z 64 30 B 5.780   238.389   91 Bucarest

St. Helier/
St. Peter Port
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Datos y cálculos demográficos sobre los países y regiones del mundo Área, población, capital

Población a
med. 2003
(millones)

Naci-
mientos

por
1.000
hab.

Muer-
tes 
por

1.000
hab.

Creci-
miento
natural

(%)

Población 
proyectada
(millones)

Tasa de
morta-
lidad

infantila

Tasa 
global

de
fecun-
didadb

Porcentaje de
población

edades

Esperanza de vida 
al nacer 
(años)

Código
de

datos
dispo-
niblesc

Porcen-
taje

Urbano

Porcentaje de muje-
res 15 y 49 casadas
que usan anticon-

ceptivos

Opin.
del

gob.
sobre
la tasa

de
nata-
lidadd

Porcen-
taje de la

pobla-
ción

entre 15
y 49 con
VIH/SIDA

Área territorial 
(km2) Capital

INB PPC
per

cápita
en 2001

(US$)

Cambio
proyecta-
do en la

población
del 2003 al

2050
(%)

Población 
por km22025 2050 <15 65+ Total Hombres Mujeres

All Modern
Methods Methods

Rusia 145,5 10 16 -0,7 136,9 119,1 -18 15 1,3 18 13 65 59 72 73 B 0,9 67 49 B 6.880   17.075.334   9 Moscú

Ucrania 47,8 8 15 -0,8 45,1 38,4 -20 11 1,1 17 14 68 62 74 67 B 1,0 68 38 B 4.270   603.698    79 Kiev

EUROPA MERIDIONAL 147 10 9 0,1 149 138 -6 6 1,3 16 17 78 75 81 70 0,4 58 42 18.610   1.316.588   111 

Albania 3,1 16 5 1,1 3,6 3,6 16 12 2,0 32 6 74 72 76 46 B z 58 15 S 3.810   28.750   109 Tirana

Andorra 0,1 12 4 0,8 0,1 0,1 0 4 1,3 15 13 — — — 92 C — — — S — 450 149 Andorra-la-Vieja

Bosnia y Herzegovina 3,9 10 8 0,2 3,9 3,3 -15 8 1,3 19 9 72 69 74 40 D z 48 16 B 6.250   51.130   76 Sarajevo

Croacia 4,3 9 11 -0,2 4,4 4,3 -1 8,4 1,3 17 16 74 71 78 54 A z — — B 8.930   56.540   76 Zagreb

Eslovenia 2,0 9 9 -0,1 2,0 1,7 -15 9,2 1,2 16 14 76 72 80 50 A z 71 57 S 17.060   20.250  99 Liubliana

España 41,3 10 9 0,1 43,5 41,3 0 3,5 1,2 15 17 79 76 83 64 A 0,5 56 53 B 19.860   505.988  82 Madrid

Grecia 11,0 9 9 -0,0 10,4 9,7 -12 5,9 1,2 14 19 78 76 81 59 A 0,2 — — B 17.520   131.959   83 Atenas

Italia 57,2 9 10 -0,1 57,6 52,3 -9 4,8 1,2 14 19 80 77 83 90 A 0,4 60 39 B 24.530   301.269   190 Roma

Macedoniaf 2,1 13 8 0,5 2,2 2,1 2 11,9 1,7 22 10 73 71 75 59 A z — — A 6.040   25.710   80 Skopje

Malta 0,4 10 8 0,2 0,4 0,4 -8 3,4 1,5 19 13 77 74 80 91 B 0,1 86 43 S 13.140   320  1.238 La Valetta

Portugal 10,4 11 10 0,1 10,3 9,4 -10 5,0 1,5 16 16 77 74 80 48 A 0,5 — — B 17.710   91.980    114 Lisboa

San Marino 0,03 11 7 0,4 0,04 0,04 23 3,2 1,3 15 16 81 77 84 84 C — — — S — 60 500   San Marino

Yugoslavia 10,7 12 11 0,2 10,7 10,2 -4 13 1,7 20 14 73 70 75 52 C 0,2 58 33 S — 102.170   105 Belgrado

debían llegar los niveles de fertilidad en los países en vías
de desarrollo durante el siglo XXI, en parte debido a que
la fertilidad en esos países ha disminuido por debajo de la
cifra de 2,0 hijos por familia que se había tenido en cuenta
anteriormente. El umbral de fertilidad ahora ha sido esta-
blecido en 1,85 hijos por mujer. A pesar de lo notable de
tal acontecimiento, sigue tratándose de una presunción.

Las proyecciones son valiosas e informativas, pero debe-
mos tener en cuenta que están basadas en análisis actuales
de eventos futuros. La ONU puntualiza que la disminución
prevista para llegar a niveles bajos de fertilidad “depende
de la posibilidad que tengan las parejas de acceder a méto-
dos de planificación familiar”. Tal acontecimiento es bastan-
te incierto. Los eventos a corto plazo son la mayor preocu-
pación a la que se debe hacer frente de manera inmediata.
En la actualidad, los países en vías de desarrollo aportan 80
millones de personas por año a la población mundial, al

tiempo que los países desarrollados sólo contribuyen 1
millón. ¿Podrán los países en vías de desarrollo proveer ser-
vicios de planificación familiar a sus grandes poblaciones
rurales, tal como lo prevén las proyecciones? ¿Podrán algún
día las parejas de África, Asia y América Latina preferir
familias mucho más pequeñas, tal como sucede con las
parejas de Europa?

El seguimiento de las respuestas a estas preguntas duran-
te los años venideros será muy interesante y tal vez, una
tarea vital. A medida que el crecimiento poblacional siga o
se desvíe de esta trayectoria proyectada, los gobiernos ten-
drán que enfrentar el impacto que esto suscite en el medio
ambiente, la salud humana y las reservas de alimentos.

continúa de la pág. 2
NOTAS
(—) Indica datos inexistentes o no pertinentes
z=Menos del 0,05 por ciento
a Las tasas que aparecen con decimales indican las estadísti-
cas reportadas como completamente registradas, mientras las
que no tienen decimales son estimaciones de las fuentes cita-
das al dorso. Las tasas que se muestran en cursiva están basa-
das en menos de 50 muertes infantiles anuales y por lo tanto,
están sujetas a una gran variabilidad cada año.
b Promedio de hijos por mujer durante su vida
c A=datos completos … D=pocos o ningún dato
d A=demasiado alto; S=satisfactorio; B=demasiado bajo
e Región administrativa especial
f La antigua República Yugoslava
*Los datos anteriores a 1997 se muestran en cursiva

Datos preparados por el demógrafo del PRB: Carl Haub
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Notas
El Cuadro de la población mundial incluye todas las enti-
dades geopolíticas, cuya población es de por lo menos
150.000 habitantes, así como todos los países miembros
de la ONU. Dichas entidades comprenden estados sobe-
ranos, estados bajo la administración de otros, departa-
mentos de ultramar y algunos territorios cuya condición
jurídica o fronteras no estén definidas o se hallen en dis-
puta. Las regiones más desarrolladas comprenden,
según la clasificación de la ONU, todos los países de
Europa y América del Norte, además de Australia, Japón
y Nueva Zelandia. El resto de los países y regiones se
consideran menos desarrollados.

Totales regionales y mundiales: Las cifras regio-
nales totales de población se han redondeado de
forma independiente e incluyen pequeños países o
zonas que no figuran en el cuadro. Las tasas y los por-
centajes regionales y mundiales son promedios ponde-
rados de los países de los que se tienen datos; se mues-
tran promedios regionales cuando se dispone de datos
o cálculos sobre al menos el 75 por ciento de la pobla-
ción de la región. 

África subsahariana: Todos los países africanos,
excepto los del África septentrional (Argelia, Egipto,
Libia, Marruecos, Túnez y Sahara occidental).

Los Cuadros de la población mundial de años ante-
riores no deben usarse como si formaran parte de

una serie cronológica, ya que las variaciones entre un
año y otro no reflejan necesariamente cambios reales
de nivel, sino que a menudo son el resultado de revisio-
nes en función de nuevos datos o estimaciones. Tenga a
bien dirigirse al PRB para obtener información adicional
sobre las tendencias que se esperan y series cronológi-
cas congruentes. Esta información también se encuentra
en publicaciones de la ONU y de la Oficina del Censo de
EE.UU.

Fuentes
Las tasas y cifras proporcionadas proceden principal-
mente de las siguientes fuentes: anuarios y boletines
estadísticos oficiales de los países, Demographic year-
book, 2000 de la ONU, y Population and vital statistics
report, data available as of 1 April 2002 de la División
de Estadística de la ONU; World population prospects:
the 2002 revision, de la División de Población de la
ONU; la Biblioteca de Estadística de la ONU; Recent
demographic developments in Europe, 2002, del Conse-
jo de Europa; y los archivos de datos y el acervo biblio-
tecario del Centro de Programas Internacionales de la
Oficina de Censo de EE.UU. Entre otras fuentes de
información utilizadas se encuentran recientes estudios
demográficos, como las Encuestas demográficas y de
salud, las Encuestas de salud reproductiva, así como
estudios especiales y comunicaciones directas con
demógrafos y oficinas de estadística en EE.UU. y en el
extranjero. Las fuentes específicas de información se
pueden obtener si se contacta al autor del Cuadro de
la población mundial 2003.

En el caso de los países con registros completos de
nacimientos y defunciones, las tasas son las últimas
dadas a conocer. Respecto a los países más desa-
rrollados, casi todas las tasas vitales corresponden a
2001 ó 2002; en cuanto a los países menos desarrolla-
dos, las cifras se refieren a un punto entre mediados y
finales de la década de 1990 o principios de 2000.

Definiciones
Población a mediados de 2003
Son estimaciones en función de un censo reciente, cifras
oficiales del país o proyecciones de la ONU y de la Ofici-
na del Censo de EE.UU. En lo posible se toman en cuen-

ta la población de refugiados, altos números de trabaja-
dores extranjeros y los cambios poblacionales debidos a
circunstancias políticas recientes.

Tasas de natalidad y mortalidad
Son, respectivamente, el número anual de nacimientos
y defunciones por cada 1.000 habitantes. Normalmente
se las denomina “tasas brutas” porque no se considera
la estructura etaria de la población. Como resultado, la
tasa bruta de mortalidad en los países más desarrolla-
dos es frecuentemente superior a la de los menos desa-
rrollados (con menor esperanza de vida), porque la pro-
porción de habitantes de edad avanzada es relativa-
mente mayor.

Tasa de crecimiento natural (TCN)
La tasa de natalidad menos la tasa de mortalidad da
como resultado la tasa anual de crecimiento de la
población, sin tener en cuenta la migración. Se expresa
en porcentaje.

Población en los años 2025 y 2050
Se refiere a las proyecciones de población para dichos
años, en función de suposiciones razonables sobre el
curso futuro de la fecundidad, la mortalidad 
y la migración. Las cifras se definen sobre la base de las
proyecciones oficiales del país, series de la ONU, o pro-
yecciones de la Oficina del Censo de EE.UU., 
o del PRB.

Tasa de mortalidad infantil
Es el número anual de defunciones de niños menores
de un año por cada 1.000 nacidos vivos. Las tasas que
tienen decimales son estadísticas nacionales prove-
nientes de registros completos, mientras que las que no
los tienen son estimaciones con base en las fuentes ya
citadas. Las tasas en letra bastardilla se definen sobre la
base de menos de 50 defunciones de lactantes por año,
por lo que pueden variar considerablemente de año en
año.

Tasa global de fecundidad (TGF)
Es el promedio de hijos que una mujer tendría si las
tasas actuales de natalidad por edad permanecieran
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constantes durante sus años fértiles (normalmente de los
15 a los 49 años de edad).

Población menor de 15 años y mayor de 65
Es el porcentaje del total de la población en estos gru-
pos de edad, que a menudo se consideran edades de
“dependencia”.

Esperanza de vida al nacer
Es el promedio de años que se espera que viva un
recién nacido, teniendo en cuenta los niveles actuales
de mortalidad.

Código de datos disponibles
Proporciona una idea general de los datos disponibles.
La clasificación “A” se refiere a un país cuyo registro civil
de nacimientos y defunciones está completo y cuenta, ya
sea con un censo nacional hecho en los últimos 10 años,
o con un registro demográfico continuo. Si el país dispo-
ne de un registro civil completo o un registro demográ-
fico continuo y un censo nacional en los últimos 15 años,
dicho país recibe la clasificación “B”. Esta clasificación
“B” también corresponde a los países que cuentan con
una de las tres fuentes necesarias para la clasificación
“A”, además de tener un estudio nacional que pueda
usarse, o un sistema de registro por muestras que date
de los últimos 10 años. En la categoría “C” se encuen-
tran aquellos países en los que ha habido al menos un
censo (en los últimos 15 años) y un estudio (en los últi-
mos 10 años), o que tienen un sistema de registro por
muestras. “D” indica que existe poca información demo-
gráfica, o que no es fiable, y que los cálculos se estable-
cen sobre la base de retazos de información o modelos
demográficos. También se incluye bajo la categoría “D”
a los países que han atravesado por considerables per-
turbaciones y antagonismos políticos, y disponen de
pocos datos recientes. Puede haber grandes variaciones
en la calidad de los datos dentro de la misma categoría.

Porcentaje de población urbana
Es el porcentaje de la población total que vive en
áreas que el país en cuestión denomina urbanas (se
trata por lo general de la población que vive en ciuda-
des de 2.000 o más habitantes, o en capitales naciona-
les y provinciales).

Población adulta entre 15 y 49 años con VIH/SIDA 
Es el porcentaje estimado de adultos con VIH/SIDA a
fines de 2001. Estos datos son recopilados por ONUSIDA
y la Organización Mundial de la Salud. Nótese que las
estimaciones sucesivas, como por ejemplo las estimacio-
nes de prevalencia de VIH/SIDA correspondientes a fines
de 2001 publicadas en las ediciones de los años 2000 y
2001 del Cuadro de la población mundial no se deben
usar como si fueran series de tiempo, ya que la disponi-
bilidad de datos utilizados para realizar el estimado de
los valores ha variado de un año a otro. La letra bastar-
dilla indica estimaciones para el año 1999.

Uso de anticonceptivos
Es el porcentaje de mujeres en edad fértil, casadas o “en
unión”, que utilizan algún tipo de anticonceptivo. Entre
los métodos “modernos” se encuentran los clínicos y los
de uso, por ejemplo la píldora, el preservativo o condón,
el DIU y la esterilización. Los datos provienen de los
estudios a nivel nacional más recientes con que se cuen-
ta, como los programas de
Encuestas demográficas y de
salud, Encuestas de salud repro-
ductiva y el de niveles de división
de la población y tendencias en
el uso de anticonceptivos estima-
das en 2001 de la División de
Población de la ONU. Otras fuen-
tes incluyen la comunicación
directa con organizaciones de
estadística nacionales y las bases
de datos de la división de pobla-
ción de la ONU y la Oficina del
Censo de EE.UU. Las cifras datan
de una fecha en la década del 90
y principios de 2000; las que apa-
recen en letra bastardilla se refie-
ren a una fecha anterior a 1997.

Opinión del gobierno sobre el
nivel de fecundidad
Este indicador de política demo-
gráfica representa la opinión ofi-
cial de los gobiernos de los países
sobre su tasa nacional de natali-

dad. La mayoría de los indicadores se obtuvieron del
banco de datos National Population Policies, 2001, de la
División de Población de la ONU.

INB PPA per cápita de 2000 (US$)
La paridad del poder adquisitivo del ingreso nacional
bruto per cápita es el ingreso nacional bruto en pari-
dad de poder adquisitivo (PPA) dividido entre la pobla-
ción a medio año. La PPA se refiere al ingreso nacional
bruto que se convierte a dólares “internacionales” a
partir de un factor de conversión de paridad de poder
de compra. Los dólares internacionales indican la canti-
dad de bienes y servicios que uno puede comprar en
Estados Unidos con una cantidad de dinero determina-
da. Los datos provienen del Banco Mundial, World
development indicators 2002.
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4,03,63,22,82,42,01,61,2,8,4

35 años 2,0 por ciento de tasa de creciendo

Si la población de un país continúa 
creciendo a una tasa constante del 2 por ciento, 

duplicará su tamaño cada 35 años.
70 ÷ 2,0 = 35

Número de años para duplicarse

Tasa de crecimiento anual (porcentaje)

“Tiempo de duplicación”
El tiempo de duplicación de una población es simplemente el número de
años que tardará una población en duplicar su tamaño si la tasa presente de
crecimiento permanece sin cambios. Se ha usado por muchos años, su propó-
sito principal ha sido enfatizar simplemente lo rápido que pueden crecer las
poblaciones, doblando sus números geométricamente.



■ Manténgase informado sobre temas de población y
salud
■ Accese datos y análisis de confianza
■ Obtenga recursos para instrucción y referencia

Nuestro sitio Web proporciona datos y análisis sobre
temas de población, salud y medio ambiente como la
población adolescente, los recursos naturales, el
VIH/SIDA, las tendencias y políticas demográficas y
las cuestiones de salud reproductiva. 

A destacar:
■ Información de confianza y fácil de usar
■ Análisis por expertos destacados
■ Herramientas para profesores y periodistas

Servicios de correo electrónico:
■ Boletín por E-mail del PRB Suscríbase y reciba la
información más reciente sobre temas importantes
de población y salud. Puede suscribirse a través de
nuestro sitio Web (www.prb.org/boletin), o envián-
donos un e-mail a listserv@listserv.prb.org, con las
palabras Subscribe Boletin en el texto del mensaje. 

■ Entrega de publicaciones por e-mail Puede recibir
publicaciones gratuitas a través de un servicio auto-
matizado de correo electrónico denominado Biblio-
teca Electrónica (www.prb.org/biblioteca). Este ser-
vicio permite un acceso rápido a publicaciones, aho-
rrándole el tiempo de descargarlas de la Web. Para
ver una lista de las publicaciones que puede recibir,
envíe un e-mail a documentos@prbdocs.org, con la
palabra Bibliolista en el texto del mensaje e inmedia-
tamente recibirá como respuesta una lista completa
de las publicaciones disponibles. 
Estos servicios electrónicos están financiados por

una donación de la Fundación Bill & Melinda Gates
(www.gatesfoundation.org).

Existen diversas formas de contactarse al
PRB:
■ Por Internet: www.prb.org
■ Por teléfono: 800-877-9881
■ Por fax: 202-328-3937
■ Por correo electrónico: popref@prb.org
■ Por correo: 
Population Reference Bureau
1875 Connecticut Ave., NW, Suite 520
Washington, DC 20009-5728, EE.UU.

Por más de 70 años, el Population Reference Bure-
au ha informado sobre las dimensiones poblaciona-
les de importantes asuntos políticos, económicos y
sociales. Nuestra misión es ser la entidad líder en
difusión de información puntual y objetiva sobre
tendencias poblacionales estadounidenses e interna-
cionales y sus consecuencias.

Para mejorar la calidad y relevancia de nuestro tra-
bajo, como así también aumentar nuestro alcance e
influencia, colaboramos frecuentemente con otras
organizaciones con sede en los Estados Unidos y
otros países. Nuestros donantes y asociados (entida-
des gubernamentales, organizaciones no guberna-
mentales, fundaciones y universidades) compren-
den, entre otros, a la Fundación Bill & Melinda
Gates, la Agencia de los Estados Unidos para el Des-
arrollo Internacional, la Fundación Annie E. Casey,
Save the Children, la Universidad Mahidol de Tai-
landia y el Instituto Nacional de Salud Infantil y
Desarrollo Humano.

La misión del PRB se realiza a través de las siguien-
tes actividades principales:

Publicar, difundir y promover material impreso y
electrónico. El PRB publica trimestralmente el Popu-
lation Bulletin, anualmente el Cuadro de la población
mundial y los Reports on America, además de publica-
ciones especializadas que tratan asuntos de políticas
públicas y poblacionales en los Estados Unidos y el
mundo, particularmente en los países en vías de des-
arrollo. El sitio Web del PRB, www.prb.org, se actuali-
za aproximadamente cada tres semanas mediante la
publicación de nuevos informes y artículos.

Colaborar con organizaciones para desarrollar e
implementar estrategias de comunicación con autori-
dades normativas. El PRB brinda asistencia técnica a
instituciones gubernamentales estadounidenses y de
todo el mundo y a organizaciones privadas, con el fin
de aumentar su capacidad para comunicar resultados
de investigaciones e incrementar el uso de investiga-

ciones e información demográfica en el proceso de
legislación.

Brindar capacitación sobre comunicación de políti-
cas y utilización de Internet. Mediante talleres de
corto plazo, el PRB ayuda a individuos y organizacio-
nes en países en vías de desarrollo –especialmente a
periodistas, educadores e investigadores– a encon-
trar y utilizar datos demográficos en sus tareas.

Colaborar con periodistas para ampliar la cobertura
de asuntos relacionados al medio ambiente, la salud y
la población. El PRB pone la investigación a disposi-
ción de periodistas gráficos, radiales y televisivos
mediante los servicios de referencia de nuestra biblio-
teca y las redes para medios de comunicación, publi-
caciones históricas, comunicados de prensa, semina-
rios, sesiones informativas y conferencias de prensa.
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